
F O R M A T O  E U R O P E O

P E R  I L  C U R R I C U L U M

V I T A E

INFORMAZIONI PERSONALI

Nome DI PALMA ANTONIO

Indirizzo 19, VIA TRASIMENO, 06034 FOLIGNO

Telefono 3478919961
Fax

E-mail adipalma04@gmail.com

Nazionalità Italiana

Data di nascita 19/11/1970

ESPERIENZA LAVORATIVA

• Date 2008 – 2023 Dal 2008 ad oggi 
Insegnante di scuola primaria Casenove e Belfiore

• Nome e indirizzo del datore di
lavoro

Istituto Comprensivo Foligno 5, VIA DON ANGELO MESSINI, 5, 06034 FOLIGNO (PG) 

• Tipo di azienda o settore Ministero dell’Istruzione e del Merito
• Tipo di impiego Docente scuola primaria

• Principali mansioni e responsabilità Sino al a. s. 2022/2023, anche come responsabile di plesso
2020 –2022  Responsabile Covid-19;
2021 – 2022 Tutor per l'Università degli Studi di Perugia - CdL Scienze della Formazione 
Primaria.

• Date 2002 – 2008  Insegnante di scuola primaria di cui i primi quattro sul sostegno;

• Nome e indirizzo del datore di
lavoro

Direzione Didattica Fattibello di Comacchio, oggi Istituto Comprensivo, via Fattibello -
COMACCHIO. 

• Tipo di azienda o settore Ministero dell’Istruzione e del Merito
• Tipo di impiego Docente scuola primaria

• Principali mansioni e responsabilità 2006 – 2008 
Funzione strumentale AquaLife (oggi conosciuta come RAV)

,

• Date 2001 - 2002 Operatore - educatore

• Nome e indirizzo del datore di
lavoro

Cooperativa Dinamica Sociale Via G. Polanga  -  06034  Foligno (PG)

• Tipo di azienda o settore Assistenza socio-sanitaria
• Tipo di impiego Educatore su pluriminorati 

• Principali mansioni e responsabilità
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• Date 2000 Collaboratore esterno come educatore 

• Nome e indirizzo del datore di
lavoro

CRESC (Centro regionale di educazione permanente e di sperimentazione per ciechi 
pluriminorati per le attività lavorative ed occupazionali) Onlus – 46, via Giovanni XXIII, 06081 - 
Assisi PG

• Tipo di azienda o settore Riabilitazione e rieducazione
• Tipo di impiego Insegnante nella manipolazione del legno

• Principali mansioni e responsabilità

• Date 1992 - 2001 Intervistatore Collaboratore

• Nome e indirizzo del datore di
lavoro

PRAGMA s.r.l.,  Istituto di sondaggi di opinione – 152, via Nizza, 00138 - Roma

• Tipo di azienda o settore Ricerche di mercato
• Tipo di impiego Ricerche sociologiche e di  mercato

• Principali mansioni e responsabilità

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

• Date  2014 MASTER DI LIVELLO I IN DIDATTICA E PSICOPEDAGOGIA PER I DISTURBI SPECIFICI DI 
APPRENDIMENTO 

UNIVERSITA' DI PERUGIA

• Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

Università degli Studi di Perugia 

• Principali materie / abilità
professionali oggetto dello studio

Didattica e psicopedagogia per i disturbi specifici dell’apprendimento

• Qualifica conseguita Master di livello I
• Livello nella classificazione

nazionale (se pertinente)

• Date 2008 LAUREA IN LETTERE E FILOSOFIA 
CON TESI IN FILOSOFIA MORALE:

“SACRALITA'  E  RISPETTO  DELLA  VITA  NELL'ETICA  DI  ALBERT
SCHWEITZER”

• Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

Università degli Studi di Perugia 

• Principali materie / abilità
professionali oggetto dello studio

Insegnante di Storia e Filosofia

• Qualifica conseguita Dottore Magistrale in Filosofia
• Livello nella classificazione

nazionale (se pertinente)

• Date 1999/2000  Idoneità  insegnante scuola elementare,  oggi primaria
• Nome e tipo di istituto di istruzione

o formazione
Miur

• Principali materie / abilità
professionali oggetto dello studio

Insegnante di Scuola primaria

• Qualifica conseguita Idoneità al’insegnamento
• Livello nella classificazione

nazionale (se pertinente)
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CAPACITÀ E COMPETENZE

PERSONALI
Acquisite nel corso della vita e della

carriera ma non necessariamente
riconosciute da certificati e diplomi

ufficiali.

MADRELINGUA ITALIA

ALTRE LINGUA

FRANCESE

• Capacità di lettura scolastico
• Capacità di scrittura scolastico

• Capacità di espressione orale scolastico

CAPACITÀ E COMPETENZE

RELAZIONALI
Vivere e lavorare con altre persone, in

ambiente multiculturale, occupando posti
in cui la comunicazione è importante e in

situazioni in cui è essenziale lavorare in
squadra (ad es. cultura e sport), ecc.

Sono stato arbitro di pattinaggio artistico a rotelle FIHP, (oggi FISR Federazione Italiana Sport 
Rotellistici) per svariati anni. 

CAPACITÀ E COMPETENZE

ORGANIZZATIVE 
Ad es. coordinamento e amministrazione

di persone, progetti, bilanci; sul posto di
lavoro, in attività di volontariato (ad es.

cultura e sport), a casa, ecc.

SONO STATO RESPONSABILE DEL PLESSO DI CASENOVE E POI DI QUELLO DI BELFIORE DAL 2010 AL 31
AGOSTO 2023 SENZA INTERRUZIONI

CAPACITÀ E COMPETENZE

TECNICHE
Con computer, attrezzature specifiche,

macchinari, ecc.

Buona conoscenza del pacchetto Word.

CAPACITÀ E COMPETENZE

ARTISTICHE
Musica, scrittura, disegno ecc.

AMO SCRIVERE POESIE E RACCONTI (A TUTT’OGGI TENUTI NEL MIO CASSETTO).
HO UNA BUONA CULTURA DELLA MUSICA ROCK E PROGRESSIVE.

ALTRE CAPACITÀ E COMPETENZE
Competenze non precedentemente

indicate.

PER ALCUNI ANNI, NEL PERIODO ESTIVO, SONO STATO APPRENDISTA FALEGNAME.

PATENTE O PATENTI Sono in possesso della patente B e della patente A
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